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Tecidos Epiteliais e Conjuntivos

O termo histologia (do grego hystos = tecido + logos = estudo) refere-se ao estudo dos tecidos
bioldgicos de animais e plantas, sua formacéo, estrutura e funcdo. As células agrupadas com as
mesmas caracteristicas formam um tecido. Existem quatro tipos de tecidos animais — epitelial,
conjuntivo, nervoso e muscular — e cada um desses tipos principais apresenta variagdes. Um
orgdo geralmente é composto por Varios tipos de tecidos
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O tecido epitelial possui células justapostas com fina camada de substancia intercelular, quase
inexistente em alguns casos. E um tecido avascular, por isso é dependente do tecido conjuntivo
subjacente, que possui vasos sanguineos, com o qual faz trocas metabdlicas por difusdo. Existe
uma membrana basal entre os tecidos, que possibilita esta troca, sem espacos intercelulares.

O epitélio esta localizado na epiderme, onde ele é responsavel pela protecado contra atritos e
traumas, desidratacéo e agentes nocivos existentes no ambiente externo; e também nos epitélios
internos, que envolvem os 6rgaos e tém funcées como absorcéo de 4gua e alimentos, trocas
respiratérias e secrecdo. Ha também os epitélios secretores ou glandulares, com objetivos
especificos de producao de suor, sebo, lagrimas, muco, leite e sucos digestivos.

Os epitélios podem ser classificados com base em diferentes critérios:

Forma das células: Pavimentosos (Exemplo: endotélio é fino, de espessura variavel, reveste o
coracao, vasos sanguineos e vasos linfaticos. Os mais finos capilares sanguineos e tém a parede
formada apenas pelo endotélio); Cubicos; Cilindricos (prismaticos). Pode ainda ter formato que
muda de acordo com a a¢do de um 6rgédo, como a bexiga que pode estar mais esticada ou
murcha, nesse caso, chamamos de tecido epitelial de transicéo.

De acordo com o namero de células, o epitélio glandular pode ser unicelular, como as glandulas
caliciformes presentes na traqueia ou multicelulares, como a glandula salivar. As glandulas
multicelulares classificam-se quanto ao local onde a secrecéo € lancada: (1) enddécrinas,
diretamente nos vasos sanguineos, por exemplos os hormdonios; (2) exdcrinas, fora do corpo ou
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no interior de cavidades, por exemplo, as glandulas sudoriparas; (3) mistas, glandulas que tanto
podem ser enddcrinas como exocrinas, como por exemplo, o pancreas.

NUumero de camadas celulares: Simples: apenas uma camada celular; Estratificados: varias
camadas; Pseudoestratificados: mais raros, com uma so6 camada de células de diferentes alturas
e os de transi¢do (mistos), com poucas camadas, sendo as células superficiais diferentes das
basais.

Func¢des: Ectoderme: epitélios de revestimento externos (epiderme, boca, fossas nasais, orificio
retal). Endoderme: epitélio de revestimento do tubo digestivo, da arvore respiratoria, do figado e
do pancreas. Mesoderme: endotélio (vasos sanguineos e linfaticos) e mesotélio (revestimento de
serosas).

O tecido conjuntivo estabelece e mantém a forma do corpo, sendo responsavel pela ligacéo
entre células e érgaos; suporte mecanico a estas entidades, organizando-as da forma correta. O
tecido conjuntivo possui trés componentes: fibras, células e substancia fundamental, com
predominante presenca da matriz extracelular (fibras + substancia fundamental). As diferentes
guantidades e qualidades desses é o que define as caracteristicas e funcdes de cara tipo de
tecido conjuntivo.

As principais células existentes no tecido conjuntivo séo: os fibroblastos (controlam o crescimento
e a diferenciacdo celular), os leucécitos (defesa, produtores de anticorpos) e as células adiposas
(estocam gordura, para reserva energeética).

Encontramos o tecido conjuntivo em tenddes e ligamentos, aponeuroses, capsulas envolvendo
orgaos, membranas organicas e constituindo o estroma (tecido de sustentacao) dos 6rgaos.
Existem quatro tipos de tecido conjuntivos:

e Tecido conjuntivo propriamente dito: faz a estruturacéo e o suporte. Pode ser frouxo ou
denso. O frouxo suporta estruturas que estao sujeitas a pequenos atritos e pressao,
preenchendo espacos entre células, suportando células epiteliais e em torno dos vasos
sanguineos e nas membranas serosas. O denso, de mesma composicado que o frouxo,
possui menor quantidade de células e abundantes fibras colagenas, oferecendo assim
resisténcia e protecdo ao tecido. E menos flexivel e mais resistente a tensao.

e Tecido Adiposo: composto por células adiposas. Ele € o maior depdésito corporal de
energia, armazenada em forma de lipidios. Serve para modelar a superficie do corpo,
sendo responsavel pelas diferencas da silhueta masculina e feminina. Ele também forma
coxins sobre a pele, oferecendo importante protecdo contrachoques mecanicos, por
exemplo, na planta dos pés, na palma das maos e nas nadegas. E como a gordura ndo é
bom condutor de calor, o tecido adiposo constitui ainda um isolante térmico para o corpo.

e Tecido Cartilaginoso: com consisténcia rigida, oferece suporte para os tecidos moles.
Reveste também as superficies articulares, absorvendo choques e facilitando o
deslizamento dos o0ssos nas articulagdes. E o principal constituinte dos 0ssos no feto e no
recém-nascido, diferenciando-se em tecido ésseo e promovendo o crescimento da crianca.

e Tecido Osseo: constitui 0s 0ssos, o principal constituinte do esqueleto. D& suporte ao corpo
e protege Orgaos vitais, exemplo do cérebro na caixa craniana e os pulmdes e o coracéo
na caixa toracica. E o apoio dos musculos esqueléticos, proporcionando movimentos (Gteis
aos membros. Também € o responsavel por proteger e alojar a medula 6ssea, formadora
das células sanguineas. Ainda tem a funcado de depositario de calcio, fosfato e outros ions,
possibilitando regular a liberagéo destes no sangue quando necessario.
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1. Analise a figura a sequir.
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Fonte: JUNQUEIRA, L. C.& CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000. p. 295.

Com base na figura e nos conhecimentos sobre o tema, assinale a alternativa correta:

a) A pele negra, representada pela figura de namero Ill, ndo tem necessidade de produzir
melandcitos quando em contato com os raios ultravioleta.

b) Os individuos de pele albina estédo representados pela figura Il, pois, em contato com os
raios ultravioleta produzem uma quantidade intermediaria de melandcitos como
consequéncia de problemas enzimaticos.

c) Os individuos de pele clara estédo representados pela figura I, o que justifica o fato da pele
destas pessoas, quando em contato com o0s raios ultravioleta, ficarem vermelhas.

d) As células epiteliais da epiderme contém quantidade variavel do pigmento melanina,
colocado como um capuz sobre o lado do nucleo celular que esta voltado para o exterior,
de onde vém os raios ultravioleta.

e) Tumores malignos originados de células epiteliais de revestimento podem ser causados
pela falta de exposicdo ao sol.

2. A dgua é um dos componentes mais importantes das células. A tabela a seguir mostra como a
guantidade de agua varia em seres humanos, dependendo do tipo de célula. Em média, a agua
corresponde a 70% da composi¢ao quimica de um individuo normal.

. ; Quantidade de
Tipo de célula agua
Tecido nervoso = substancia cinzenta 85%
Tecido nemnvioso — substancia branca T0%
Medula desea 75%
Tecido conjuntivo 60%
Tecido adiposo 15%
Hemacias 5%
Dss0s (sam medula) 20%

{Fonte; L.C, Jungueira e J. Camein, Histologia Basica. 8. ed,, Rio de
Jansirg: Guanabara Koogan, 1885.)
Enguanto intacta, essa amostra pesava 200 mg. Apos secagem em estufa, quando se retirou toda
a agua do tecido, a amostra passou a pesar 80 mg. Baseado na tabela pode-se afirmar que essa
€ uma amostra de
a) tecido nervoso - substancia cinzenta.
b) tecido nervoso - substancia branca.
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c) hemaécias.
d) tecido conjuntivo.
e) tecido adiposo.

3. A producdao de soro antiofidico é feita por meio da extracdo da peconha de serpentes que, apds
tratamento é introduzida em um cavalo. Em seguida séo feitas sangrias para avaliar a
concentracdo de anticorpos produzidos pelo cavalo. Quando essa concentracao atinge o valor
desejado, é realizada a sangria final para obtenc&o do soro. As hemacias séo devolvidas ao
animal, por meio de uma técnica denominada plasmaferese, a fim de reduzir os efeitos colaterais
provocados pela sangria.

A plasmaferese € importante, pois, se o animal ficar com uma baixa quantidade de hemacias,
podera apresentar

a) febre alta e constante.

b) reducédo de imunidade.

c) aumento da pressao arterial.

d) quadro de leucemia profunda.

e) problemas no transporte de oxigénio.
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